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蓮根の日

昼食

みかん缶

昼食焼き肉(調整中）

誕生日リクエスト

タンメンいたわさ

昼食

11月行事食

日曜日 月曜日 水曜日火曜日

※変更になる場合もございます

土曜日木曜日 金曜日

夕食
みかんの日 誕生会

ピーナッツの日

昼食

鮭の日

昼食

蓮根の日

かつお節の日
夕食

はさみ揚げ

※500円前後加算

夕食

かまぼこの日
朝食　

秋の味わい御膳

おかか和え

誕生日リクエスト

夕食

誕生日リクエスト

夕食

ピーナツ和え

　鮭のホイル焼き

酢豚

11月15日（金）「秋の味わい御膳」
今年は秋空の下(テラスやあずまや）で、お食事をする予定としました！

「新米おにぎり」や「豚汁」など季節の美味しいお料理をご用意します！


